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Hovězí maso 3. – pracovní list č. 3:

Popište přípravu vybraných hovězích pečení


	Pražská hovězí pečeně
	Štěpánská hovězí pečeně
	Burgundská hovězí pečeně



















	

Správné řešení:
[bookmark: _GoBack]Popište přípravu vybraných hovězích pečení

Pražská hovězí pečeně – 

hovězí maso zadní – kapsa – pražská nádivka – pečené na CZ, zahuštěné moukou



Štěpánská hovězí pečeně – 

špalík hovězího masa prošpikujeme, utvoříme kapsu, plníme vařeným vajíčkem, dusíme troubě na tmavém cibulovém základě, zahustíme moukou
/HM zadní – kapsa – vejce – dusíme v troubě na CZ, zahustíme moukou/ 



Burgundská hovězí pečeně – 

hovězí maso zadní prošpikujeme slaninu, dusíme v troubě / pečeme/ na karamelovém základě, DK, přidáme rajský protlak, citron , šťávu zahustíme moukou , před dokončením přidáme červené víno
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